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OSOBNOST


Osobnost  -  definice (podle SSČ)
1. souhrn vyhraněných vlastností určitého jedince

2. výrazný jedinec jako nositel vyhraněných osobností,    
individualita
3. osoba s významnou (společenskou) funkcí nebo významným postavením






Vývoj - evoluce 
postupná řada (zdokonalujících) změn

· duševní vývoj - nejen vzestupné, ale i sestupné změny (stárnutí)

· tělesný vývoj  -  je výsledkem vzájemného působení (interakce)

      -   činitelů vnitřních (dědičnost, vrozené vlivy)

      -   činitelů vnějších (prostředí, výchova)
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Změny, ke kterým během vývoje dochází:

1. biologické změny




2. psychické - duševní




3. sociální





(učebnice OV str. 7)




Kdo je teenager?
    "náctiletý“ (11 – 19 let, -teen)


Vývojová období
1. prenatální
před  narozením

2. novorozenecké
první měsíc po narození
3. kojenecké
do konce 1. roku života

4. batolecí
2. a 3. rok

5. předškolní věk
končí vstupem do školy

6. mladší školní věk
první stupeň ZŠ

7. starší školní věk - puberta
přibližně do 15 let

8. adolescence
15 - 20 let

9. mladší a střední dospělost
20 - 40 (45) let

   10. pozdní dospělost
40 (45) - 60 let

   11. stáří
        nad 60 let




Temperament
převážně vrozené psychické vlastnosti, které ovlivňují rychlost a sílu našeho prožívání

Hippokrates , Galénos 
a) melancholik




b) sangvinik




c) flegmatik




d) cholerik





(učebnice OV str. 16)
Charakter
relativně stálé vlastnosti člověka, souvisí s morálkou

vyjadřuje vztah 

· ke společnosti


· k ostatním lidem


· k prostředí


· k práci


· k sobě samému






· egoista    
  
·  altruista
· 


Vyjádři, jaký jsi:

udělej ze jména svůj program nebo svoji charakteristiku

(PU str. 13, učebnice OV str. 8)
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