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1. Uvod

Gymnazium Hranice vytvaii podminky pro vzdélavani vSech zak( s ohledem na jejich
individualni potfeby, moznosti a osobni potencial. Vedle systematické podpory nadanych
zakld (program Cesta k excelenci) realizuje také program podpory zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami s nazvem Cesta k rovnovaze.

Cilem programu je zajistit rovny pfistup ke vzdélavani, vCas identifikovat vzdélavaci,
zdravotni, psychické ¢i socialni obtize zakd, poskytovat pfiméfenou podporu, pfedchazet
Skolni nedspésnosti a posilovat dusevni pohodu zakd. DUlezitym cilem je téz koordinovat
spolupraci skoly, rodiny a odbornych instituci. Program vychazi z prfesvédceni, ze uspéch
zaka spociva nejen ve vykonu, ale také ve schopnosti dlouhodobé zvladat studijni zatéz a
rozvijet své silné stranky.

Program vychazi zejména z nasledujicich pravnich predpis(:

e zédkon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zékon (8 16 — vzdélavani Zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami)

o vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
z4kl nadanych

e vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

e metodické materialy MSMT a NPI

2. Cilové skupiny podpory

Program Cesta k rovnovaze je ur¢en zejména pro:

e 73ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (specifické poruchy uceni, ADHD,
poruchy autistického spektra, zdravotni postizeni),

e 73ky s dlouhodobym ¢i opakujicim se onemocnénim (napf. chronickd onemocnéni,
rekonvalescence po hospitalizaci, psychiatrické obtize, onkologicka onemocnéni),

e Zaky se studijnimi obtizemi (napf. vyrazné zhorSeni prospéchu, potize s organizaci
studia),

e 73ky socialné znevyhodnéné (napf. slozita rodinna situace),

e mimofadné nadané zaky (s potiebou podplrnych opatieni)



3. Skolni poradenské pracovisté

Koordinaci programu zajistuje $kolni poradenské pracovisté (SPP). Jeho tkolem je véasna
identifikace obtizi zakd, koordinace podplrnych opatfeni, metodickd podpora pedagogt a
spoluprace se zakonnymi zastupci i externimi odborniky (PPP, SPC).

Soucaésti systému podpory Skoly je také konzultaéni pracovisté dostupné zaklim i rodi¢lim a
schranka dlvéry, a to v podobé fyzické schranky ve Skole i elektronické schranky
umoznujici anonymni sdileni podnétd, obtizi ¢i Zzddosti o pomoc.

Cleny SPP jsou: vychovny poradce, $kolni psycholog, metodik prevence a kariérovy
poradce.

4. Identifikace obtizi a role tfidniho ucitele

Obtize 74ka mohou identifikovat vyuéujici, tfidni ugitel, rodi¢e, pracovnici SPP nebo sam
zak. Klicovou roli sehrava tridni ucitel, ktery je koordinatorem podpory Zaka ve tfidé a
hlavnim komunika&nim partnerem rodiny i SPP.

Nejcastéjsi signaly moznych obtizi:
e nahlé zhorSeni prospéchu
e vyrazné kolisani vykonu
e dlouhodoba absence
e nesoustfedénost
e zmény chovani
e socialniizolace

Nase Skola usiluje o véasnou identifikaci studijnich obtizi. K tomu nam slouzi pravidelné
sledovani studijniho prospéchu, v€asné konzultace se Zaky a také studijni mentoring, kdy
se 0 nové pfichozi Zaky staraji i jejich spoluzéaci z vy$Sich ro¢nikd. Diky tomu dochazi ke
snizeni Skolni neuspésnosti, zlepSeni dusevni pohody 7Zak( a k pfedchazeni pred¢asného
ukonc¢eni studia.



5. Postup skoly pfi poskytovani podpory

Ve S$kole postupujeme nize uvedenym zplsobem, pficemz kliGovymi partnery Skoly
v procesu podpory Zaka jsou jeho zakonni zastupci. Ti jsou také do jednotlivych krokl
aktivné zapojovani:

1. Tridni ucitel nebo ucitel zaznamena obtize zaka.
2. Probéhne konzultace s pracovnikem SPP.

3. Je navrzena pedagogicka podpora, po dohodé se zakonnymi zastupci zaka mdze byt
doporudéeno odborné vysSetfeni v PPP/SPC.

Skola do doby vys$etfeni poskytuje adekvatni podpdrné opatieni 1. stupné (PLPP).

Podrobnéjsi postup je uveden v pfiloze.

6. Podpurna opatieni

Podplrna opatieni jsou poskytovana v souladu s vyhlaSkou ¢&. 27/2016 Sb., vidy
s informovanym souhlasem zletilého zaka nebo zdkonného zastupce.

Podplrna opatfeni mohou zahrnovat napfiklad Gpravy metod a forem vyuky, individualni
konzultace, Upravy hodnoceni, prodlouzZeni klasifikaéniho obdobi, kompenzac¢ni pomcky,
asistenta pedagoga apod.

Skola vyuZiva zejména tyto nastroje:
a) PLPP - Plan pedagogické podpory

Pouziva se pfi prvnich vzdélavacich obtizich Zéka, jedna se o podplirna opatieni 1. stupné.
Cilem je poskytnout pedagogickou podporu pfimo ve Skole bez vySetfeni v PPP nebo SPC.
MlzZe zahrnovat Upravu metod a forem vyuky, pfizplsobeni tempa, individualizaci vyuky,
zadavani ukoll v kratSich celcich, prodlouzeni ¢asu na praci, poskytovani studijnich
materiald, konzultace s uditeli, vychovnou poradkyni, Skolni psycholoZkou apod.

Pokud jsou tato opatfeni vyhodnocena jako neldc¢inna, doporuc¢ujeme vysetieni v PPP/SPC.



Pfi dlouhodobé nemoci nebo jiné mimoradné situaci lze taktéZz upravit organizaci studia
formou PLPP. Pokud zdk nemizZe dlouhodobé& dochéazet do Skoly, tfidni ucitel udrzuje
kontakt s rodinou, vyucCujici poskytuji studijni materidly, umoznujeme individualni
konzultace. Cilem je usnadnit navrat Zaka do vyuky.

b) Podplirna opatieni 2. - 5. stupné

Na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni (PPP nebo SPC) Skola realizuje
podplrna opatfeni uvedend v doporuceni. S doporu¢enim jsou vyucéujici povinni se
seznamit a fidit se jim.

c) IVP - Individualni vzdélavaci plan

Vytvéii se na zakladé doporuceni PPP nebo SPC do 30 dnti od doruéeni doporuéeni. Vytvari
jej Skola ve spolupraci s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, vyudujicimi, zakem a jeho
zakonnymi zastupci.

Stanovuje konkrétni upravy vyuky a hodnoceni v jednotlivych predmétech, uUpravy
klasifikace, hodnoceni a zkousSeni, kompenzaéni pomUlcky apod. Je pravidelné
vyhodnocovan (minimalné 1x ro¢né).

Poskytovani podptrnych opatfeni je vZdy realizovano na zakladé informovaného souhlasu
zakonného zastupce zaka nebo zletilého zaka.

7. Hodnoceni a klasifikace zaklt se SVP

Hodnoceni Zzak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami probihd v souladu se $kolnim
fadem, doporuc¢enim PPP/SPC a obsahem IVP nebo PLPP. Zakladnim principem je
spravedlnost — nikoliv stejnost hodnoceni.

Upravy hodnoceni se tykaji zejména formy zkous$eni, ¢asové dotace, struktury Uloh &i
zpUsobu ovéfovani znalosti. Nevedou ke sniZzovani vzdélavacich cilll, ale k pfizplsobeni
cesty k jejich dosazeni.

Skola podporuje prvky formativniho hodnoceni, poskytovani priibézné zpétné vazby a
hodnoceni pokroku vzhledem k moznostem zaka. Hodnoceni ma zaka motivovat a
posilovat jeho sebedtveéru.



8. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Spoluprace s rodic¢i probiha v souladu se Skolnim Programem spoluprace s rodi¢i Na jedné
vlné, ktery vymezuje zdsady oteviené komunikace, partnerstvi Skoly a rodiny a spoleé¢ného
feSeni obtizi.

Rodice jsou pravidelné informovani o pribéhu vzdélavani zaka prostfednictvim Edookitu,
konzultaci, tfidnich schlzek a individualnich setkani se SPP nebo tfidnim uditelem. Rodice
maji préavo Géastnit se jednani o PLPP a IVP. Skola vnimé rodic¢e jako klicové partnery v
podpofe zaka.

Skola poskytuje rodi¢f@im informace o moznostech odborné péce.

9. Dokumentace a vyhodnocovani

Vychovna poradkyné vede evidenci v§ech podplrnych opatieni.

Dokumentace je vedena v souladu s GDPR, dokumenty spojené s IVP, PLPP, doporuéenimi
a vyhodnocenimi jsou pfistupné pouze uréenym osobam.

Systém péce je pravidelné vyhodnocovan Skolnim poradenskym pracovistém, sleduje se
zejména udinnost podplrnych opatteni, studijni vysledky zak(, pohoda 72k a absence.

Autofi dokumentu:
Mgr. Marta Kfenkova - vychovna poradkyné
RNDr. Vladimir Slezak, Ph. D. - feditel Skoly

Dokument je pfilohou Skolniho vzdélédvaciho programu Gymndazia Hranice.



Priloha - Jak postupovat pfi vzdélavacich nebo zdravotnich obtizich zaka

Tento prehled slouzZi jako rychla orientacni pomticka pro pedagogy pfi feSeni situaci, kdy
se u zaka objevi vzdélavaci, zdravotni nebo psychické obtize.

I. Zak ma néhle horsi prospéch

Mozné pfic¢iny

studijni pretizeni

e zdravotni potize

e psychické obtize

e rodinna situace

e specificka porucha uceni

Postup ucitele:

1. promluvit si se zakem

2. zjistit, zda nejde o jednorazovy problém

3. informovat tfidniho ucitele a v pfipadé potrfeby zapojit zakonné zastupce
4. nabidnout zakovi konzultaci nebo pomoc

5. pfi pretrvavajicich obtizich kontaktovat pracovnika SPP

Il. Zak je dlouhodobé unaveny, nesoustiedény
Postup ucitele:

1. sledovat situaci v nékolika hodinach
2. kratce promluvit se zakem
3. informovat tfidniho ucitele a v pfipadé potreby zapojit zakonné zastupce

4. ptipadné doporucit konzultaci se Skolnim psychologem

lll. Ucitel ma u zaka podezieni na specifickou poruchu u¢eni
Typické projevy:

e vyrazné potize ve ¢teni nebo psani
e velky rozdil mezi istnim a pisemnym vykonem

e pomalé tempo prace



Postup uditele:

1. informovat tfidniho ucitele a v pfipadé potfeby zapojit zdkonné zastupce
2. konzultace s vychovnym poradcem

3. doporuceni vySetfeniv PPP

IV. Zdk ma dlouhodobou nemoc

Postup Skoly:

1. tfidni ucitel udrzuje pravidelny a otevieny kontakt s rodinou
2. ucitelé poskytuji materialy

3. Skola umozni konzultace

4. nastavi organizacni a vzdélavaci podporu v ramci PLPP nebo jinych dohodnutych

podptlirnych opatreni

V. Zak ma psychické obtize
MoZné projevy:

e Uzkost

e vyrazny stres

e izolace

e zmeéna chovani

Postup ucitele:

1. citlivy rozhovor se zakem
2. informovani tfidniho ugitele
3. kontaktovani Skolniho psychologa

4. citlivé a véasné informovani zakonnych zastupcl a domluva dal$iho postupu

VI. Zak se sebeposkozuje nebo je v krizi
Okamzity postup:
1. zajistit bezpedi zaka

2. informovat vedeni $koly



3. kontaktovat Skolniho psychologa
4. informovat rodice

5. v pfipadé potreby pfivolat odbornou pomoc

VII. Zak méa doporuéeni z PPP nebo SPC
Ucitel je povinen:

e seznamit se s doporucenim

e respektovat Upravy vyuky

e respektovat upravy hodnoceni

e spolupracovat s tfidnim uditelem a SPP

VIIl. Na koho se obratit:

tridni uéitel - prvni kontakt pfi feSeni obtizi

vychovny poradce -vzdélavaci obtize, poruchy chovani
Skolni psycholog - psychické obtize, krize

metodik prevence -rizikové chovani

Rychlé pravidlo systému podpory:

ucitel » tfidni ucitel » Skolni poradenské pracovisté > podpulrna opatieni

Cilem je vzdy v€asna pomoc zakovi a prevence Skolniho neuspéchu.
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